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ПОЛОЖЕНИЕ

о  проведении  соревнований
Кубок города Перми по лыжным гонкам

1. Цели и задачи
- соревнования посвящены  Дню космонавтики
- популяризация и развитие  лыжных гонок  

- повышение спортивного мастерства;

- определение сильнейших лыжников-гонщиков 

- пропаганда здорового образа жизни

2. Классификация соревнований
- соревнования  массовые,  открытые

- соревнования являются личными

- этап кубка города Перми по лыжным гонкам

3. Сроки и место проведения

10 апреля  2010 года,  город  Пермь,  л/б "Искра"
4. Организация  соревнований

Общее  руководство  по  подготовке  и  проведению  соревнований  осуществляет  "Союз спортивных федераций Пермского края".

Непосредственное  проведение  соревнований  возлагается  на  судейскую  коллегию.
5. Участники соревнований

5.1. К  старту  допускаются  все  желающие  в  возрасте  18лет (1991г.р.)  и  старше.  Каждый  участник  должен  заполнить заявку-анкету,  в  которой  он  лично  расписывается  в  графе: "За своё здоровье отвечаю сам".   

Участники  в  возрасте  17лет  (1992г.р.)  и  младше  допускаются  при  наличии  медицинской  справки.

Допускается  подавать  коллективную  заявку,  заверенную  врачом.  В коллективной заявке  в  обязательном порядке должны быть указаны имя, отчество, фамилия участника,  а  также полная дата рождения (число, месяц, год).

5.2. Все вопросы, связанные с организацией соревнований, допуском команд и участников находятся в компетенции ГСК, которая руководствуется настоящим положением и правилами соревнований по лыжным гонкам.

6. Программа соревнований

	Дата
	Время

старта
	Возрастная

группа
	Дистанция
	Стиль
	Условия

старта

	9 апреля
	10.00-16.00 - официальная тренировка,  просмотр  трасс

10.00-13.00 - мандатная комиссия и регистрация участников

	10 апреля
	8.00-10.00 – дополнительная регистрация участников,

выдача  номеров  участникам  и  представителям  команд

	
	11.00
	Мужчины 1991–1970г.р. (18-39лет)

Мужчины 1969-1960г.р. (40-49 лет)

Мужчины 1959-1950г.р. (50-60 лет)
	10км
	классический
	Старт 

раздельный

	
	11.05
	Девушки 1995 - 1992г.р (14-17лет)
Женщины 1991–1970г.р. (18-39лет)

Женщины 1969-1960г.р. (40-49 лет)
Женщины 1959- 1955 (50 54 года)
Юноши  1995- 1992г.р (14-17лет)

Мужчины 1949г.р. и старше (60лет и старше)
	10км
	классический
	Старт 

раздельный

	
	11.10
	Юноши и девушки 1996г.р  и младше
Женщины. 1954г.р. и старше  (55лет и старше)
	5 км
	классический
	Старт 

раздельный

	
	14-00
	Награждение  победителей


7. Финансирование

7.1. Расходы,  связанные с организацией и проведением соревнований,  награждением участников,  подготовкой лыжных трасс,  арендой лыжной базы,  транспорта, оплатой судейства  - несет  Комитет по физической культуре и спорту города Перми  и  Союз спортивных федераций Пермского края.
7.2. Расходы,  связанные с проездом, проживанием, питанием в дни соревнований и оплатой стартовых взносов, несут командирующие организации  или  сами  участники. 

8. Награждение

Спортсмены, занявшие призовые места в каждой  возрастной  группе награждаются дипломами соответствующих степеней и призами:

1 группа :  - юноши и девушки (1996г.р. и младше)
2. группа:  - юноши и девушки (1995-1992г.р.)

3. группа:  - мужчины  (1991-1970г.р.)  и женщины  (1991-1970г.р.)  

4. группа:  - мужчины  (1969-1960г.р.)  и женщины  (1969-1960г.р.)  

5. группа: - мужчины  (1959-1950г.р.)  и женщины  (1959-1955г.р.)
6. группа:  - мужчины (1949г.р. и старше) и женщины  (1954г.р.  и  старше)
Союз спортивных федераций Пермского края  проводит  дополнительный конкурс  - "Приз по возрастной форе"  - по лучшему результату с учетом возрастного коэффициента.
Данное Положение является основанием для командирования спортсменов и тренеров
Контактные реквизиты оргкомитета:
89024732300

Исп. директор ССФПК  В.П. Кошкин 

89127807165

Директор гонки  Г.А. Гавронина
(342) 212-68-50
Специалист спорткомитета г.Перми  Н.И. Корытова
Лист 1  Листов 2

